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A sexualidade tornou-se nas ultimas décadas um assunto cada vez mais importante
no debate publico. Ela se transformou, por intermédio, de um longo processo de
mudancas histdricas uma area da vida a qual se atribui muito significado,
exprimindo um lugar de realizacdo, de definicdo de identidade pessoal. Disseminou-
se a ideia de que a sexualidade deriva de um impulso vital, presente em toda a
humanidade, que brota do intimo e do profundamente subjetivo de cada pessoa,
mas em geral esta percepcao ignora o fato de que diferentes sociedades concebem
a atividade sexual de maneira muito variada. Assim se ramos de saber, como a
psicologia e a psicandlise, salientam o fato de existir uma organizacao psiquica de
nossos desejos e preferéncias sexuais, também é verdade que a maneira como
seremos capazes de reconhecer e exprimir tais preferéncias depende de um
conjunto de situagdes sociais que enquadram as maneiras pelas as relagbes de
género se apresentam. Mas por que falar em ralac6es de género?

Uma das primeiras formas de classificagdo no mundo social diz respeito ao sexo das
pessoas. A palavra sexo, contudo, pode ter varios sentidos superpostos: ela pode
designar o formato fisico dos corpos: machos ou fémeas da espécie , mas também
a atividade sexual. Durante muito tempo se acreditou que o sexo (o do corpo) era
responsavel pelo modo como as pessoas agiam , sentiam e pensavam. “Mulher é
assim e homem é assado”. Com a intencdo de distinguir os diferentes niveis de
realidade desses fenébmenos, surgiu o conceito de género, elaborado pelas ciéncias
sociais. Ele se refere a construcéo social do sexo anatémico. Esta idéia foi
produzida para distinguir a dimensao bioldgica da social, baseando-se no raciocinio
de que ha machos e fémeas na espécie humana, mas a maneira de ser homem e
ser mulher é realizada pela cultura. Assim género significa que homens e mulheres
sdo produtos da realidade social e ndo apenas da natural, e 0 que se designa por
masculino e feminino variam enormemente. Mas sobretudo que ha modos ditos
legitimos de ser homem e mulher, criando hierarquias entre essas modalidades
diferentes de ser.

Sexualidade e género sdo dimensdes que integram a identidade pessoal de cada
individuo, mas séo originadas, afetadas e transformadas pelo modo como os
valores sociais, sistematizados em cédigos culturais organizam a vida coletiva em
um dado momento histérico. Os individuos concretos aprendem a lidar com essas
concepgdes, mas a o carater atual das sociedades é de conceder cada vez mais
espaco para a individualizagdo. Este € um valor da vida coletiva, que cada vez se
imp&e mais fortemente.

A vida em sociedade € impensavel sem diferencas. A diferenca estrutura o modo
como pensamos. E falar em diferenca néo significa, necessariamente, falar em
desigualdade, subordinacdo ou opressao. As sociedades contemporéneas tém cada
vez mais abragado o ideario do principio da igualdade. Principio exemplificado na
idéia de direitos humanos, que asseguram condicdes de vida e de dignidade para as
pessoas. A igualdade néo significa 0 mesmo. Ela deve ser entendida como um
principio que admite o convivio e o respeito das diferencas, sem que estas sejam
cristalizadas em desigualdades imobilizadoras. Um dos recentes desdobramentos
dessa concepcao de direitos humanos se exprime na idéia de direitos sexuais, que
abarca a nogdo de bem estar assegurado (como o da saude por exemplo) e de
dignidade garantida ao estilo de vida que se expressa na forma peculiar de atracdo
erdtica e das formas de obtencdo de prazer de cada sujeito, salvaguardadas o
respeito ao consentimento de com quem se exerce essas preferéncias.

Essas formas variadas de desejo, que escapam a concepcao do sexo voltado para a
reproducdo ou dentro do que se derivou como norma heterossexual , sempre
estiveram

presentes em distintos momentos historicos e variadas sociedades, mas a grande
novidade das sociedades contemporaneas € reivindicar a legitimidade e tratamento
equitativo para tais modalidades de ser.



A chamada revolucéo sexual — que se costuma localizar nos anos 60 do século
passado — representou um simbolo dessa nova maneira. A contracepcdo hormonal,
embora ndo acessivel a todas as mulheres, afastou as implicagdes diretas entre
sexo e reproducdo; as mulheres impulsionadas™pelo feminismo, insistiram no tema
de que 0 “nosso corpo nos pertence” exprimindo a reivindicacdo de usufruir a
sexualidade sem constrangimentos. E sobretudo o aparecimento do movimento de
liberacdo homossexual trouxe para a cena publica que os amores e a atividade
sexual realizada por pessoas do mesmo sexo, designada por homossexualidade,
merecia reconhecimento e respeito. Por varias razdes, e a elas ndo escapam a
propria l6gica da dominacdo masculina, 0 sexo entre homens sempre teve maior
visibilidade e também mais perseguicdo. O relativo siléncio que recobre o
lesbianismo é expressivo de uma mentalidade que delega ao feminino um lugar
secundario. Mas, certas vezes estar nas reentrancias da cena publica permite
florescer inesperadas solucdes. O erotismo entre mulheres freqiientemente se
apresenta como uma delas.
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