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Estranha no ninho: geracdo, tempo e sexualidade

Maria Luiza Heilborrt*

Como aprendiz, nos anos de formacdo no fazer antropoldégico em uma renomada
instituicdo, fui socializada numa vertente da disciplina que valorizava fortemente a dimenséo
cultural, mais préxima ao sentido americano do termo. Uma linhagem de autores era invocada
para dar a dimensdo simbolica o peso mais significativo nas andlises, sem que houvesse
exatamente um claro consenso sobre o que o termo propriamente designava. Estive exposta a
um amalgama de autores, com distintas filiagdes, nem sempre faceis de serem conjuminadas.
Arrolo de um lado o veio da sociologia urbana da Escola de Chicago, onde despontam autores
como Park, Becker, Goffman, que por sua vez remetem a Simmel e Weber como fontes maiores
de inspiracdo; algumas pitadas de antropologia social briténica sobretudo aquela que remete a
Gluckman e de outro lado, o peso nada desprezivel da tradicdo francesa, associada sobretudo
ao impacto que a obra de Louis Dumont teve no Brasil (cf. DaMatta, 1979, Velho, 1981 e
Duarte, 1986).

As decisdes que constroem uma carreira profissional sdo um misto de interesses
intelectuais, afetivos e pragmaticos e a inteligiblidade que essa histdria possa eventualmente ter
€, em geral, recuperada/ produzida nas circunstancias dos concursos publicos para a docéncia
universitaria, para 0s quais escrevemos memoriais. Assim uma avaliacdo de minha trajetéria
como pesquisadora, dedicada ao tema do género e da sexualidade, e um balanco dos dilemas
do trabalho de campo com que me deparei saltam desses documentos nos quais o interesse
pela antropologia é descrito como um desdobramento de minhas preocupac¢des nos anos 70
com as questbes feministas e com o que hoje se designa como género. O caminho até a
sexualidade aparece mais tarde nesse percurso. Presentemente atuo como cientista social no
campo disciplinar denominado salde coletiva, no qual sobressai uma tentativa de interlocugao
com os saberes médicos, que s&o, no caso, interrogados a partir de um olhar antropolégico.
Trata-se de um debate nem sempre facil em razao das relagdes de forca que o saber médico
detém perante outros saberes. O prestigio profissional dos médicos parece funcionar como
“equivalente geral” numa area que se quer interdisciplinar, e frequentemente os interlocutores

pouco conhecem sobre a légica interna do campo antropolégico. E assim buscar afirmar a
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legitimidade de investigagbes sobre sexualidade centrada na busca do sentido para os atores
envolvidos pode se mostrar um exercicio estafante. Arriscando-me a resvalar em um tom
confessional, adoto uma estratégia de narrativa de experiéncias de pesquisa para adentrar no
tema das especificidades da investigacédo sobre sexualidade, esclarecendo que o titulo “estranha
no ninho” refere-se ao sentimento (ambiguo) de estar redefinindo minha trajetéria como
antrop6loga e empreendendo uma linha de reflexdo mais sociolégica. Como se sabe, as
fronteiras entre as disciplinas sdo sempre uma arena de debate, de poder e de reconhecimento
entre pares...

No doutorado, empreendi a anélise sobre os feitios da conjugalidade moderna,
comparando casais hetero e homocorporais (Heilborn, 1995), sistematizando o que os discursos
dos informantes, 32 sujeitos de camadas médias superiores, moradores da cidade do Rio de
Janeiro falavam sobre a vida a dois. Na tese, a tensdo entre as matrizes tedricas acima
apontadas se exprime através de uma dualidade de estratégias analiticas. De um lado esta a
tentativa de equacionar a persisténcia de uma assimetria de género como inerente ao sistema
classificatorio, mesmo num contexto igualitario, onde se supunha que ela pudesse ter
desaparecido e de outro lado, um exercicio ao sabor do interacionismo simbdlico para dar conta
da dindmica conjugal moderna entre informantes autodefinidos como heterossexuais, gays e
Iésbicas. Essa tensdo assinala a concomitancia de uma explicacdo mais generalista das feicdes
do género na modelacdo das trajetorias de vida e das peculiaridades das identidades sexuais,
nas quais o género perde sentido na organizagdo interna das diades homocorporais. Nessa
oportunidade, a técnica utilizada foi a das entrevistas em profundidade, tendo ficado a
dimensdo da observacdo direta menos privilegiada. Contudo, a observagdo presente na coleta
das entrevistas ajuda a compor o retrato que fazemos de nossos entrevistados. Sé quando
privados desse aporte, podemos melhor avaliar o quanto essa avaliagdo, feita quando da
tomada do depoimento, é valiosa. H4 uma multiplicidade de pequenas informacgdes que séo
passadas enquanto o sujeito fala, enquanto se observa a sua residéncia (se a entrevista ali
ocorre), sua hexis corporal, toda uma gama infindavel de eventos que a percepcédo registra e
que compde o retrato que acabamos por desenhar de sua personna. Esta experiéncia
fenomenologica, que de algum modo resgata o tema da imerséo (ainda que muito parcial) no
mundo do entrevistado, aparece esmaecida até o momento em que as circunstancias nos
confrontam com a impossibilidade de té-la e passamos a trabalhar com entrevistas conduzidas

por terceiros.? No desenrolar da carreira académica, sob as circunstancias ja descritas, trabalhar

2 Fui confrontada & questdo de por que a estratégia de interpretaco de grupos urbanos
recaia numa espécie de timidez interpretativa , revelada pela auséncia de referéncias
maiores a uma cultura moderna na qual meus informantes estavam imersos. O
argumento em jogo, e que diz respeito a pesquisa em meio urbano, se as etnografias de
sociedades indigenas (brasileiras) lancam méao de todo um arsenal da cosmologia de
uma dada area cultural para explicar como certos nativos pensam e agem, por que ndo o
fizera eu mesma? Isso certamente remete a uma espécie de tendéncia a reificacdo dos



com um numero limitado de entrevistas mostrou-se cada vez menos conveniente e assim passei
a me utilizar cada vez mais de entrevistas conduzidas por alunos ou pesquisadores associados,
nas quais por melhor que sejam os registros das condi¢des de producdo daquelas falas, ndo se
tem mais a ilusdo reconfortante de dominio sobre as entrelinhas daquele discurso. O
antropodlogo se afasta muito do ideal estatuido na histéria da disciplina, quando o pesquisador
ao modelo malinowskiano, submergia no mundo do pesquisado.

Foi na acima referida situacdo de pesquisa, que o tema da sexualidade, ao qual eu me
aproximara muito mais pelo angulo do estilo de vida presente entre casais Iésbicos e gays de
camadas médias do que propriamente um interesse sobre praticas sexuais, tomou um vulto
expressivo dentre os meus interesses. Foram meus informantes, sobretudo os homens gays,
que me fizeram reparar no assunto (Heilborn, 1995). Eles mencionavam espontaneamente,
para a minha surpresa, a gramatica sexual que fazia deles um casal, a linguagem atividade —
passividade. Fui provocada por uma ‘colocagdo do sexo em discurso’ para a qual ndo estava
preparada. Esse episodio parece-me até hoje intrigante: o quanto dele dizia respeito ao modo
como homens gays falavam de sua vida sexual e 0 peso que o sexo desempenhava na dindmica
da vida conjugal, comparativamente ao siléncio que caracterizava o discurso das mulheres
homossexuais; ou o quanto dele revela um traco peculiar de uma configuragdo cultural mais
ampla que permite falar sobre vida intima em um contexto de uma entrevista®. Nessa situacéo
ser uma mulher pertencente a segmento social assemelhado ao dos meus entrevistados e da
mesma faixa etaria tornava a abordagem do tema da sexualidade “natural” para os inquiridos.
N&o havia qualguer inadequacao sobre as perguntas que eu fazia e sobre as que vim a formular
depois da “deixa”’dos homens gays. Pude retornar a entrevistados (as) e pedir avaliacdes sobre
a cena sexual que a conjugalidade que vivenciavam proporcionava.

Investigar sistematicamente a sexualidade tornou-se depois dessa experiéncia uma
meta. A ida para um espaco universitario voltado para o tema da salde acabou por reforcar

esse interesse. O momento dessa decisdo € também significativo. A epidemia Hiv/ AIDS

grupos ou contextos sociais, muito especifica da chamada antropologia urbana, embora
sempre se tenha como lema que n&o se estuda a aldeia, mas na aldeia (cf Geertz, 1973).
Com a incursdes em terrenos menos seguros que as proprias fronteiras da rede social
que se observa ou do contexto. A critica feita pode a meu ver ser estendida & grande
parte da producdo realizada em meio urbano, quando se hesita diante das incursdes em
terrenos menos seguros que as proprias fronteiras da rede social que se observa ou do
contexto, provavelmente por receio de perder o fito de desenhar as especificidades de
uma dado grupo social em meio a multiplicidade de estilos de vida que coexistem na
metropole.

¥ Adiantando um dado de pesquisa (Gravad)que serd tratada mais & frente: é
significativo o nUmero de jovens, em torno de um terco que comunica aos colegas
terem tido relagGes sexuais, contrastando fortemente com os resultados obtidos na
Franca, onde o assunto € de foro intimo e raramente se comunica a terceiros (Bozon e
Heilborn, 2001). As demais op¢des de comunicagdo — pais, irmaos e outros parentes séo
também mais preferidas do que a alternativa ninguém.



conferiu a discussdo maior relevancia, criando um clima mais propicio para as pesquisas sobre
sexualidade, que sempre tiveram uma inser¢cdo no mundo das ciéncias sociais delicada’.
Considerada um tema menos nobre diante dos temas legitimos e “sérios” como mercado,
politica e trabalho, a investigacdo nessa area, como ja assinalou Alain Giami (1995), aparece
atrelada correntemente as questdes ligadas a salde publica, seja no caso da contracepgao, seja
no caso das doencas sexualmente transmissiveis. E verdade que a antropologia sempre se
destacou na pesquisa sobre sexualidade, seja pelo interesse que a vida sexual dos selvagens
despertava ao olhar dos ocidentais (Malinowski, 1976), seja porque na investigacdo de mundos
sociais especificos (Guimaraes, 1979, Fry, 1981) o tema aparecia como nucleador de relacBes
sociais mais amplas.
®

Pesquisas comparativas entre culturas tém por mérito assinalar nitidamente de que
modo a sexualidade depende de regras sociais. As pré-no¢des que revestem o tema trazem
inequivocamente a representacdo de que se trata de algo individual, /nterno, inexordvel , mas
sujeito em sua externalizagdo a diversos constrangimentos. A percepc¢do de que se trata de um
elaborado sistema de determinagdes sociais que articulam individuo e sociedade é ténue. Do
lado societario, estd um cendario complexo em que valores que entrelacam usos sociais dos
corpos, concepgdes acerca do sexo como veiculo de comunicacdo e mobilidade social, nocbes
como intimidade e interioridade, relacdes de género codificadas em regras juridicas que tracam
o estatuto dos contatos sexuais entre 0s sujeitos (veja-se a recente tematizacdo da pedofilia)
tracam o quadro no qual se desenrola o aprendizado da sexualidade em uma etapa etaria,
denominada de adolescéncia (cf. Simon e Gagnon, 1973). A partir dela vai se delineando uma
trajetoria sexual na vida de cada um, que pode ser mais linear ou mais variada. O género em
complexa relacdo com o sexo anatdbmico do sujeito e com atributos do seu corpo (beleza
segundo avaliagdes socialmente circunscritas) desempenha um papel significativo na
modelagem dessa carreira, enquadrada por um panorama da insercdo social dos sujeitos
implicados. O uso menos contido dos corpos no Brasil e a ideologia de que somos sexualmente
predispostos e extrovertidos impregna esse retrato em pinceladas amplas da sexualidade na
sociedade brasileira (Bozon e Heilborn, 2001). Mas aqui nos deparamos com um dos problemas
mais instigantes do fazer antropolégico que é a tensdo entre o particular e o geral e sobre que
bases podem ser feitas generalizacgdes.

Antes da iniciativa sobre os nexos entre identidade sexual e formatos da conjugalidade
igualitaria em um nicho social especifico, havia feito uma incursdo ao trabalho de campo mais

classico em antropologia, através da observacdo participante. Despendi 8 meses no bairro de
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Ricardo de Albuquerque, suburbio da regido da Central do Brasil, no inicio dos anos 80.
Desconhecido para mim como espaco fisico e moral, adentrei um universo de pequenos
funcionarios publicos e comerciantes e de donas de casa, sobre quem me interessava seus
filhos e filhas. Estudar a juventude era uma maneira de testar algumas das hipdtese sobre
mudancas sociais, sobre o permanente enfrentamento entre inovar e reproduzir. Nesse trabalho
(Heilborn, 1984) combinei entrevistas individuais, com algumas realizadas em grupo, visitas aos
domicilios, freqiiéncia a bailes regulares e de carnaval e perambulacdes pelas ruas do bairro
anbénimo, residencial e pacato. Ricardo ostentava cadeiras na calcada e namoro de portdo. O
namoro desenrolava-se na soleira da casa da moc¢a sob o olhar vigilante do grupo familiar; a
transicdo para dentro da casa representava uma passagem significativa de compromisso entre
0s jovens, na qual havia a forte expectativa de desembocar num casamento. Jovens entdo
entrevistados, que tinham entre 15 e 20 anos, apresentavam uma visao de mundo tradicional,
consubstanciada numa determinagdo conservadora de reproduzir o estilo de vida da geragdo
parental. As regras de namoro bem como o carater de drama ritualizado envolvidos na escolha
do par e no controle social exercido sobre ele, pelo grupo de parentes espelhava o valor da
honra feminina e a importancia da virgindade antes do casamento para as mocgas. O quadro se
completava pelas historias insinuadas de iniciagdo sexual dos rapazes, dos medos que
enfrentavam em comprometer-se com parceiras indesejaveis (e as possibilidades de uma
gravidez e aborto) ao mesmo tempo em que se configurava para eles o imperativo do sexo. Era
um quadro extremamente tradicional de rela¢cdes de género, no qual como forasteira tinha uma
entrada curiosa. O tema da sexualidade ndo podia ser abertamente levantado por mim por
conta do controle que deveria manter sobre a avaliagdo moral da qual eu era objeto. Embora
sem idade para ser mae daqueles jovens deveria manter uma atitude de recato diante dos
rapazes: uma saida para conhecer uma escola de samba que eles freqiientavam em um grupo
no qual eu era a Unica mulher chegou a provocar algumas discretas reprimendas por parte da
geracdo dos pais. Eu era uma mulher solteira e ndo deveria comprometer minha honra, embora
a distancia social propiciada pela diferenga de classe tivesse neutralizado o peso maior das

criticas.

®

Resultados de inquéritos populacionais realizados em outros paises possibilitam, através
da comparagdo, assinalar de que modo a sexualidade se organiza a partir de um
enquadramento social (ASCF, 1992; Laumann et al., 1994; Lagrange e Lhomond, 1997; M. da
Saude, 1999) ao mesmo tempo que s@o expressdo de contextos intelectuais precisos

(Calvez,1993). Delinear cenarios mais abrangentes tornou-se um objetivo. Ainda que possa

provocaram muita celeuma. Os comentarios giravam em torno da pouca seriedade do
tema.



parecer um pouco positivista, descrever a materialidade daquilo que se convencionou chamar
de cultura sexual brasileira, para além de um retrato restrito as representacdes, do que a
ideologia de “sexualmente abertos” alimenta sobre o carater nacional, tornou-se uma meta.
Avaliar em que medida o uso menos contido dos corpos no Brasil, que os faz mais permeaveis
ao contato, produz um estilo peculiar de exercicio da sexualidade e para tal as pesquisas
internacionais sdo fundamentais. Como ja assinalava Weber em Economia e Sociedade, o uso
da estatistica ndo precisa ser restrito as descricfes estaticas dos grupos, ele pode se dedicar a
criacdo de subgrupos, fundados seja na combinacdo entre escolaridade e renda, ou em alguns
casos adicionando-se religido, e associado a valores expressos, do conjunto da populagdo
amostrada para descrever padrBes regulares de conduta. Esse procedimento viabiliza que
praticas especificas e significados possam ser recuperados, sobretudo no que toca os subgrupos
dentro de uma amostra. Desse modo, nimeros (que na antropologia na qual fui treinada eram
raros) sdo Uteis na demonstracdo de mudancas ocorridas no tempo, das diferencas entre
grupos sociais e da articulagdo entre dominios diferentes como as esferas de comportamentos e
valores.

Um dos desafios mais instigantes que as ciéncias sociais podem enfrentar é a
combinacéo de técnicas de pesquisa para enfrentar os dilemas de constru¢do do conhecimento.
Reconhecer os limites de determinadas abordagens e tentar combinagdes nas quais o0
treinamento em antropologia gerou uma sensibilidade especifica para estabelecer conexdes
que, em geral, escapam a outras formagdes. Certamente o0 que esta em jogo é o
distanciamento de qualquer pretensédo de saber quais sdo os sentidos em opera¢do quando se
trabalha com questionarios. Sobretudo, porque o bom senso em termos de economia de tempo
e de controle sobre a recodificacdo das respostas sugere um estilo de perguntas em que as
alternativas sejam ja oferecidas para os respondentes. A formulacédo das alternativas advém da
incorporacdo das pistas oferecidas durante a fase de exploracédo das entrevistas individuais, que
permite a aproximacdo de formas mais adequadas de frasear as opgdes e refinar hipéteses
interpretativas que vao ser testadas com o instrumento geral. Essas hipéteses, no caso atual, se
originam de sobremaneira de estudos antropolégicos sobre género e sexualidade. Um exemplo
ilustrativo € o da categoria “ficar”, termo que designa um estagio de relacionamento entre
jovens que implica certo grau de intimidade corporal, mas distingue-se do namoro —categoria
fortemente enraizada no imaginario das relacbes amorosas — pela auséncia de projeto de
continuidade ou compromisso publico entre os parceiros. Cronologicamente o ficar tende a vir
em primeiro lugar do que o namoro, mas tal assertiva sé € valida nos contextos nos quais tal
categoria se encontra disseminada. Este ndo é o caso de todas as regifes do pais. Nos pré-
testes a que submetemos as versBes anteriores do questionario ficou patente que para um
namero expressivo de jovens (sobretudo os mais pobres) a categoria é entendida como “fazer
sexo”. Desse modo, foi procedida uma alteracéo na ordem de apresentacdo das perguntas para

que o entrevistado se aproximasse do sentido das interacBes entre jovens a partir do termo



namoro®.

A comparacdo entre culturas/sociedades é o caminho mais adequado para colocar em
relevo os mecanismos de énfase e apagamento que modelam os sentidos, as técnicas que
ensejam os usos dos corpos. Ele permite a operacdo de estranhamento de maneira mais
efetiva. Uma pesquisa qualitativa, fundada em entrevistas que possuiam uma pergunta inicial
comum — qual foi a sua primeira experiéncia amorosa — debrucou-se sobre as formas de
aproximac8o entre 0s sexos e 0s roteiros de iniciacdo sexual, realizada entre sujeitos que
apresentavam inser¢des sociais assemelhadas. Ressalta desse material, em contraste com os
depoimentos franceses, as narrativas da iniciagdo sexual masculina no Rio de Janeiro. A
“curiosidade”, seguida depois da “necessidade”, torna ao ato sexual um fim em si mesmo, sem
maiores consideracdes sobre a parceira ideal. Para os homens tais contatos sdo quase
mecanicos, automaticos e, contudo, centrais para a aquisicdo de um estatuto viril para a
identidade masculina. Furtar-se a essa atividade febril do corpo, ou sentir-se mal diante da
expectativa de que ela assim se processe, € motivo de grande inquietacdo para eles, levando-os
a se perguntarem se sdo realmente homens (Heilborn,1999). O que ressalta desse material, e
gue os dados oriundos do survey Gravad vém confirmar, é que a diferenca de classe nao
introduz uma diferenca significativa na idade de inicio das atividades sexuais com parceiras (0S)
para os homens. O resultado obtido faz o Brasil aproximar-se bastante de Portugal, que por sua
vez destoa um pouco do conjunto de paises europeus (cf. Pais, 1993), o que pode ser
interpretado como o forte peso que os valores ligados a virilidade desempenham na construcédo
das identidades masculinas.

®

Nesse exercicio de avaliacdo sobre a inteligibilidade de um percurso intelectual e sobre
0 grau em que a perspectiva antropoldgica pdde ser incorporada, com ajuda de outras colegas
também antropélogas, procedo a uma explanacédo sobre a pesquisa “Gravidez na Adolescéncia:

estudo multicéntrico sobre jovens, sexualidade e reproducdo no Brasil” (GRAVAD)®. Trata-se de

® Para efeito de ilustracdo saliento a auséncia na lingua francesa de uma expressdo semelhante a de
namoro; a forma de designar um compromisso amoroso é expressa pelo “sair com” (Bozon e Heilborn,
2001)

® O projeto “Gravidez na Adolescéncia: Estudo Multicéntrico sobre Jovens, Sexualidade
e Reproducéo no Brasil” (Pesquisa GRAVAD) foi elaborado originalmente por Maria
Luiza Heilborn (IMS/UERJ), Michel Bozon (INED, Paris), Estela Aquino
(MUSA/UFBA), Daniela Knauth (NUPACS/UFRGS) e Ondina Fachel Leal
(NUPACS/UFRGS). A pesquisa estd sendo realizada por trés centros de pesquisa:
Programa em Género, Sexualidade e Saude do IMS/UERJ, Programa de Estudos em
Género e Saude do ISC/UFBA e Nucleo de Pesquisa em Antropologia do Corpo e da
Salde da UFRGS. O grupo de pesquisadores compreende Maria Luiza Heilborn
(coordenadora), Estela Aquino, Daniela Knauth, Michel Bozon, Ceres G. Victora,
Fabiola Rohden, Cecilia McCallum, Tania Salem e Elaine Reis Branddo. O consultor



uma pesquisa sociologica sobre comportamentos sexuais e reprodutivos dos jovens brasileiros
numa perspectiva biografica, combinando técnicas qualitativas e quantitativas de pesquisa. Uma
breve descricdo da pesquisa ajudard a entender os dilemas de produc¢do de conhecimento
implicados em tal iniciativa e de que maneira tentou-se conferir uma abordagem antropologica
aos problemas investigados, ainda que nem sempre ela tenha sido a dominante. O banco de
dados dessa investigacéo, cuja coleta de dados foi concluida em janeiro de 2002, retne um
total de 123 entrevistas abertas e 4603 questionarios fechados de jovens de 18-24 anos
residentes nos municipios de Salvador, Rio de Janeiro e Porto Alegre. A pesquisa, fundada
numa perspectiva de reconstrucéo da histéria de vida, propde-se explorar as formas pelas quais
0s comportamentos sexuais-afetivos e reprodutivos interagem com acontecimentos ocorridos
nas esferas escolar, profissional e conjugal dos jovens, consideradas as distintas condicGes de
vida da juventude brasileira. Ela concebe o estudo da gravidez na adolescéncia subordinando o
critério etario ao quadro analitico mais amplo da aprendizagem e da experimentacdo da
sexualidade com parceiro. A ado¢do do conceito de juventude como processo e ndo grupo
etario € central para a estratégia de avaliar os desdobramentos de uma gravidez ou
parentalidade ocorrida no periodo da adolescéncia. Na pesquisa define-se juventude como um
processo de transicdo biografica, no desenrolar da qual a situacdo de cada um se modifica
rapidamente. Nessa passagem a idade adulta, distingue-se geralmente duas transicdes: uma
transicdo escolar-profissional (evolu¢do da situacdo no que tange aos estudos, aquisi¢do
progressiva de um estatuto profissional cada vez mais estavel e de meios materiais de
existéncia autbnomos), e uma transicédo familiar-conjugal (primeiro relacionamento, constitui¢do
de casal ou de familia, autonomia residencial) (Galland, 1987). Abordar a juventude em uma
perspectiva biogréafica implica construir a continuacdo dos acontecimentos vividos pelo
individuo, inscritos em seu contexto, mais do que se limitar a fotografar a sua situagdo no
momento da investigacdo. O Gravad € uma pesquisa biografica retrospectiva (Courgeau e
Lelievre,1990), que visa a reconstituir a seqiiéncia das relacdes sexuais, afetivas e conjugais
dos entrevistados, privilegiando tanto os primeiros acontecimentos, quanto os mais recentes.
Uma das principais transicdes operadas na adolescéncia é a passagem ao exercicio da
sexualidade com parceiro, que se desenrola paralelamente a uma solidificacdo de praticas e
significados associados a contracepcdo e a reproducdo. Os comportamentos sexuais e
reprodutivos — incluindo-se uma eventual gravidez e parentalidade adolescentes — s6 adquirem
sentido pleno a luz da construgdo e das representagbes de género, ou seja, do modo como
cada género representa a si proprio, 0 outro e a relagdo entre eles. A titulo de ilustracéo, a
vigéncia de uma logica assimétrica de/entre géneros — que a literatura assinala ser uma

caracteristica da cultura brasileira — dificulta a negociacdo do uso de contraceptivos e praticas

estatistico € Antonio José Ribeiro Dias (IBGE). A pesquisa é financiada pela Fundacéo
Ford e conta com o apoio do CNPq.



preventivas entre parceiros, afirmando-se assim como um dos co-fatores de risco que
predispdem a uma gravidez na adolescéncia’.

Interessada em investigar o tema da sexualidade e do género deparo-me com as
contingéncias de organizacdo do campo da salde coletiva, sejam consideradas as relagdes de
prestigio envolvidas bem como as agéncias de investimento presentes no pais, assim a
proposta deve possuir aspectos atrativos, e a investigacdo se volta para um problema social, ho
qual estdo presentes em dimensdes significativas, género e sexualidade. As abordagens sobre a
gravidez na adolescéncia no Brasil compartiiham em geral as noc¢des de “problema” e de
“risco”, a da supremacia do fator idade frente ao de condi¢Bes sociais e uma identificacdo
simples entre gravidez na adolescéncia e as maes adolescentes, pobres e solteiras. Esta
presente um deslizamento seméantico entre gravidez e parentalidade, o que subestima a
magnitude da “gravidez na adolescéncia” porque desconsidera os casos de aborto espontaneo
ou provocado. Entre 0s riscos sociais, existe o pressuposto de que a maternidade/paternidade
nessa fase conduz ao abandono escolar e a uma precaria inser¢do no mercado de trabalho,
acarretando a transmissao intergeracional da pobreza. Alguns trabalhos criticos assinalam que a
evasdo escolar de mocas e dos rapazes seus parceiros antecede ao engravidamento. E existe ja
uma literatura que se interessa em compreender o fendmeno a partir da visdo dos sujeitos
implicados e pode-se dizer que uma interpretacdo se delineia partir dos resultados dessas
pesquisas: é o0 horizonte social limitado que torna o projeto de maternidade/ paternidade
antecipadas uma alternativa razoavel para os jovens.

A preocupacdo com tingir de uma perspectiva antropoldgica esse estudo esta presente
na fase qualitativa da investiogagdo, em que se procedeu a realizacdo de entrevistas
estruturadas de longa duragdo. Aqui comecam os desafios de uma abordagem antropoldgica,
considerando-se que a tradi¢cdo da disciplina sempre valorizou o trabalho de campo intensivo e
conduzido por um Unico pesquisador, que passava ser o depositario de multiplas e complexas
experiéncias de apreensdo dos sentidos em jogo num dado contexto. Isso permanecia valido
até mesmo quando na histéria da disciplina, o fazer antropoldgico foi se distanciando das
chamadas situacdes ideais nas quais se desenvolvera — as sociedades primitivas e em pequena
escala — para adentrar-se nas pesquisas em meio urbano, caracteristica das sociedades ditas
complexas. Nesse percurso, a antropologia, pelo menos em sua vertente americana, muito se
aproximou da sociologia e de uma sociologia compreensiva, com forte inspiragdo weberiana, de
tal modo que em alguns contextos académicos nacionais (como a Franca) o que 0s

antropologos urbanos fazem aqui é apenas entendido se dizermos tratar-se de sociologia.

" “As mulheres encontram-se em posicdo desvantajosa para negociar 0 uso da

camisinha, em funcéo do cenario das relagdes de género: sendo estas estruturadas com
base em uma assimetria de prestigio e autoridade particularmente reveladora no
encontro sexual, o exercicio da decisdo feminina torna-se problematico” (Heilborn,
1999:56).



O acervo de 123 entrevistas foi obtido através de uma equipe de pesquisadores, (em
numero de 30) treinados em antropologia social, para que conduzissem através de um roteiro
bastante detalhado a histéria de vida dos jovens. Um sistema de cotas foi estipulado com o fito
de cobrir uma multiplicidade de experiéncias e prover material suficiente para a elaboragdo
posterior do questionario. Os critérios foram baseados no sexo, insercdo social (classe média
versus classe popular) e experiéncia reprodutiva (com filho antes de 20 anos versus sem filho
antes de 20 anos), o que nos habilitou a ter relatos de mocas pobres sem terem tido
experiéncia de gravidez, assim como rapazes de camadas médias, cujas parceiras tivessem
experimentado tal circunstancia. A leitura dessas entrevistas, apesar da recomendacgdo das
notas de caderno de campo, produz uma estranha sensacédo de distancia. O ndo dominio das
condi¢des de produgdo daquela narrativa, de ndo acesso a atributos que pudessem derivar da
observacdo que se faz no momento da interagdo entrevistador-entrevistado, torna esses
sujeitos meio etéreos.

O questionario, especificado para cada um do sexos e contendo 336 perguntas, foi
formulado em modulos que cobrem varias areas da vida dos jovens: os dados sdcio-
demograficos com uma especial atencdo para a composicdo do domicilio e contribuicdo da
renda dos membros moradores e ndo moradores®; a trajetéria educacional e suas vicissitudes
bem como a de trabalho; a iniciacdo sexual e o seu contexto, incluindo a caracterizacdo do
parceiro, uso de protecdo, conhecimento da familia sobre o evento, sentimentos e reagfes
frente ao acontecimento; a trajetéria amorosa-conjugal subsequente a primeira relagdo, com o
cuidado de relacionar os eventos e seqiiéncias com uma carreira contraceptiva; valores
associados a sexualidade e ao género e elenco de préticas sexuais experimentadas; gravidez,
filhos e abortos; modulo final de avaliacdo do entrevistado e outro do entrevistador acerca do
guestionario. Diferentemente de alguns exemplos de pesquisas sobre sexualidade realizadas em
outros paises, nédo utilizamos o recurso de tornar a parte do questionario auto-aplicado quando
se adentrava o tema das praticas sexuais, 0 que € extremamente comum em outros paises (Le
Gall, 1991); o nivel de recusa nessa parte do documento é inexpressiva, 0 que nos leva a crer
gue a abordagem do assunto no Brasil € bastante facilitada por uma disposicdo de tratar do
tema com alguma facilidade, o que é impensavel em outros contextos (cf. Pais para Portugal,
1994)

Nesta etapa a preocupacdo de algum registro etnografico foi bastante limitada, mas
ndo de todo excluida. ReuniBes periddicas com a equipe de aplicadores de questionarios —
jovens de 20 a 27 anos — visavam nao somente manter o nivel de treinamento necessario como
obter dados sobre as circunstancias da aplicacdo. Nessas reunides, eles eram incentivados a

continuar preenchendo as paginas finais do questionario, o que nos levou a produzir um

8 Essa preocupacdo deriva de que um dos aspectos atrelados & reproducdo dita precoce é
a escassez de recursos dos jovens para prover a familia, o que é sobretudo notavel entre
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conjunto de observacgdes sobre a situagdo de aplicagdo dos questionarios. Como a amostra
populacional havia sido estratificada em 5 niveis sécio-econdmicos, (de 0 a 4, constituindo-se o
setor 0, conforme classificagdo do IBGE, em favelas e 0 4 de setores que reuniam domicilios de
maior poder aquisitivo e maior nivel de escolaridade dos chefes de familia), os registros
assinalam que as condicdes de aplicacdo do instrumento de pesquisa foram marcadas pela
auséncia de privacidade, oriunda da propria organizagdo do espaco, nos domicilios mais pobres,
levando os pesquisadores a multiplas estratégias de driblar a presenca de terceiros no
momento da entrevista, a interrup¢éo pelo telefone quando o contexto mudava para os setores
2 e a garantia de privacidade, através de aposentos reservados para 0s jovens quando se
tratava dos setores 4. Um ensaio fotografico sobre os setores censitarios sorteados no
municipio do Rio de Janeiro pretendeu trazer mais elementos para a compreensdo acerca da
heterogeneidade da metropole, e que retrata de maneira contundente as diferentes condigdes
de vida dos moradores das cidades.

Alguns dados, oriundos da pesquisa Gravad, vém corroborar achados etnograficos. A
iniciacdo sexual tem como idade mediana para homens 16,2 anos e paras as mulheres ela se
diferencia mais apresentando a idade de 18,3 em Salvador, 17,8 no Rio de Janeiro e 16,9 em
Porto Alegre. A propor¢do de mulheres que esteve gravida antes dos 20 anos, é de 30%,
encontrando-se as taxas de aborto bastante diferenciadas para as trés cidades; Salvador com
11,3%, Rio de Janeiro com 9,3% e Porto Alegre com 3,7%. Esses dados ganham maior clareza
quando se compara com a taxa de ndo-uso feminino de protecdo na primeira relacdo sexual
que é 33,1% , 30, 9% e 20% na mesma relacdo sequliencial das cidades. A populagdo jovem de
Porto Alegre exibe assim indicadores sociais melhores quando se considera o elenco de medidas
que a area da saude publica almeja como sexo protegido do ponto de vista das DST e da
contracepgdo. Esse quadro revela um quadro de maior acesso aos servigos de saude, uma
situacdo de distribuicdo da riqueza menos desigual e melhor difusdo de informacdes, diga-se de
presenca de indicadores mais elevados de escolaridade.

O elenco de valores associados ao exercicio da sexualidade também é expressivo de
alguns dos temas mencionados no correr deste artigo. Nota-se uma rejeicdo masculina
acentuada ao homossexualismo entre homens. Mesmo aqueles que se encontram entre 0s
estratos sociais mais privilegiados, o que foi possivel no momento cruzar a partir da variavel
nivel de escolaridade da mae, sendo superior a 12 anos, 1/4 escolhem a alternativa de o sexo
entre homens tratar-se de um "vicio". Curiosamente ocorre uma tolerancia significativa das
mulheres sobre 0 mesmo tema, sendo o assunto no qual aparece uma radical negacdo feminina
€ relativamente a masturbacdo, o que vem ao encontro das interpretacfes acerca da
sexualidade das mulheres (Béjin, 1993) que se reveste de precipuamente de um carater

relacional e ndo de obtencédo de prazer. Isso € particularmente notavel quando se combina as

0s mais abastados, mas ainda incapazes de reproduzir as condic¢des de vida de suas
familias de origem.
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respostas femininas relativamente aos motivos que a levaram a ter a primeira relacdo sexual,
despontando a categoria “amor” com 3/4 das preferéncias, enquanto para os homens néo
ultrapassa 1/10. O termo “tesdo” é pouquissimo escolhido pelas mulheres.

A analise da pesquisa Gravad apenas se inicia e os resultados aqui aportados tém um
carater preliminar de reflexdo sobre o quanto a formacdo em antropologia, dedicada a
exploracdo no meio urbano permitiu esse empreendimento coletivo. Desde o primeiro
experimento em Ricardo de Albuquerque assinalava que uma das principais transicdes operadas
na adolescéncia é a passagem ao exercicio da sexualidade com parceiro, que se d4 modelada
por nitidos diferenciais de género. Nessa etapa ocorre um processo de solidificagdo de praticas
e significados associados a contracep¢do e a reprodugdo, que sO6 adquirem sentido a luz da
construgcdo e das representagées de género, ou seja, do modo como as rela¢des sociais em
determinado contexto estruturam a percepcdo dos sujeitos acerca de cada género e do vinculo
entre eles. A despeito dessa situacionalidade, persistem intrigantes semelhancas entre homens
e mulheres de diferentes classes sociais, 0 que nos faz retornar a questao dos contetdos gerais
da assimetria de género.

A titulo de conclusdo gostaria de salientar que a pesquisa sobre sexualidade esta
sempre as voltas com a questdo da relagdo entre sexos/géneros. Ndo necessariamente as
entrevistas realizadas entre pessoas do mesmo sexo sdo as que correm mais facilmente, pois
este aspecto se combina fortemente com a posicdo etaria dos atores em cena. Numa pesquisa
gquantitativa sobre comportamento sexual conduzida no Chile recentemente observou-se que o
elemento de maior desconforto entre os participantes era a discrepancia de idades entre
pesquisador e pesquisado e bem menor a diferenga de género. Contudo, o cuidado adicional
por parte dos pesquisadores é ter sempre em mente que a situacdo de conversa € uma
interacdo social. Trata-se de um contexto que deve ser bem demarcado, dentro de limites que
ndo permitam resvalar para a intimidade do entrevistador. H4 na situacdo elementos que
possibilitam desencontros no que toca o objetivo da pesquisa. A possibilidade de seducdo por
parte do entrevistado, nesses casos, deve ser mantida sob controle. O sujeito que se dispbe a
falar sobre assunto permite o desvelamento de algo considerado intimo na cultura ocidental
moderna, e, as vezes acontece, um certo pudor ou arrependimento a partir do depoimento.
Nesses casos ndo é raro a solicitagdo de confissdes em contradadiva. Mas, as vezes as pessoas
nos surpreendem, como a entrevistada carioca de 20 anos, de classe média, que ao responder
ao final do questionario o que achara das perguntas: “ é muito indiscreto, vocés perguntam

guanto a gente ganha...”. A referéncia a esse episddio ajuda a dirimir a divida mais frequente
entre os ndo-especialistas acerca das pesquisas sobre sexualidade: a de que os informantes
mentiriam ou se recusariam a responder por se tratar de um tema privado. As avaliagdes
colhidas apontam no sentido inverso: o tema da sexualidade, pelo menos entre jovens

brasileiros, é considerado muito interessante.
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