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Corpos na cidade: seducéo e sexualidade

Maria Luiza Heilborn®

Um dos elementos mais fortes da caracterizagdo da identidade nacional brasileira tem sido a de
um pais sexualmente desinibido. A sentenca de que ao sul do equador ndo existe pecado (Gasper von
Baleus,1660) veio a se constituir em uma marca poderosa no imaginario social, tendo sido reiterada por
varios outros viajantes e cronistas dos costumes no Brasil bem como incorporada na literatura socioldgica
nacional (Gilberto Freyre, 1951).

O Rio de Janeiro encarna enquanto cidade uma espécie de modelo reduzido desse atributo. Corte
no império e capital federal até 1960, a cidade ocupava no imaginario da nacao o lugar de vanguarda de
costumes e cosmopolitismo. Em parte decorrente dessas atribui¢fes recaia sobre ela também uma aura de
devassiddo: efeito dos significados tributados ao (sub)mundo da politica e do contato mais frequente com
estrangeiros. A cidade tida por devassa aos olhos dos outras metropoles do pais pela condi¢do de centro
do poder politico e principal polo turistico (Castro, nesse livro), o Rio de Janeiro destacava-se por
apresentar uma moralidade liberal, em que o comportamento entre 0s sexos era menos contrito do que o
restante do pais. A imagem de uma cidade sexualizada se impunha.

Nesse imaginario a configuracdo geografica e o clima tropical da cidade ocupam um papel
proeminente. As caracteristicas fisicas do espaco associadas a temperatura elevada em quase todos 0s

periodos do ano € atribuida uma incitacdo a exibicdo dos corpos: os espagos abertos oferecidos pelas
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praias, parques e pracas funcionariam como um convite permanente ao desvelamento dos corpos. Clima e
natureza predisporiam a uma quase onipresente nudez: despojamento dos corpos que geraria um abiente
repleto de seducdo. Evidentemente, nem o espaco fisico tampouco o clima definem a exposi¢do dos
corpos. Essa disposicdo articula-se com caracteristicas do processo civilizatorio brasileiro em que o
“encobrimento ritualizado do corpo” (Le Breton, 1995) nas interagcdes sociais que singulariza o padréo
classico (francés) néo se realiza aqui de forma plena.

A literatura socioldgica brasileira (Freyre,1951;Hollanda, 1936; DaMatta,1979) tem definido
nossa identidade nacional como uma sociedade “quente” “aberta ao contato”; onde as relagdes pessoais
desempenham até hoje um importante papel na esfera publica. As fronteiras entre 0s corpos sao0 menos
marcadas quando comparamos com 0 caso francés: isto se expressa no modo como nos olhamos em
publico, como tocamos estranhos na rua, no uso acentuado do contato corporal para estabelecer relagdes.
Na Franca, 0s contatos corporais, sejam o toque ou o olhar, ou ainda dirigir palavras a desconhecidos é
rigidamente controlado na esfera publica (Peixoto, 1995). Estamos em presenca de modelos contrastantes
de adestramento dos corpos, que falam sobre processos civilizatdrios distintos. O uso menos contido dos
corpos no Brasil, que os faz mais permeéveis ao contato, produz um estilo extrovertido de pratica
amorosa, mais direta e de maior contato fisico (Bozon e Heilborn,1996). A hipdtese da cordialidade
brasileira, longamente descrita pela nossa sociologia vem em apoio para explicar os usos sociais dos
corpos no Brasil, e serve para iluminar no caso da cidade do Rio de Janeiro o lugar que ela ocupa como
cenario propiciador da sexualidade e da seducgdo. Richard Parker (1995) em seu trabalho sobre a cultura
sexual brasileira, tendo realizado seu campo nessa mesma cidade, incorporou essa representacdo
entranhada no imaginario coletivo: a de uma sexualidade marcada pelo signo da transgressao.
Trangressdo que dialoga e convive com regras publicas de moralidade sexual, que entre quatro paredes

séo, no entanto, rompidas.




Da mesma maneira como as praias da zona sul foram sendo construidas na imagem da cidade
como os lugares de beleza, o processo de ocupacdo do territorio e investimento imobilidrio fez desses
bairros lugares de prestigio para se morar e viver (Velho, 1975). A transformacéo da cidade a condigéo de
um grande balneario aglutinava estilos de vida extremamente variados. Foi sendo contituido um contraste
entre as areas proximas as praias oceanicas e as zonas do centro e norte da cidade, delineando-se
ambientes em que posturas corporais, codigos de relacionamentos entre os géneros e de interacdo social
nas quais 0s corpos ocupavam um plano mais ou menos central como forma de abordagem erigiram-se
em estilos de conduta.

A proposicao de Robert Park (1979) de que as cidades estdo compostas por zonas morais pode ser
utilizada aqui de um modo mais especifico a partir de uma organizacdo social do espaco em que o erdtico
é o critério de distin¢do entre as areas da cidade.

Ha um mapa, uma geografia do sexo que se desenha entre os bairros da cidade, e que ganha maior
visibilidade na parte sul da cidade, pela concentracdo dos significados associados ao cosmpolitismo
ligado ao turismo. Tal mapa registra lugares de sociabilidade que renem atores em busca de interacao
fundada na seducéo para fins de troca sexual. O mapa erético da cidade alterou-se ao largo dos anos, mas
tomando-se a zona sul da cidade por esse signo, os bairros de Copacabana, Ipanema e Leblon sdo aqueles
gue condensam de maneira mais nitida esses significados. Copacabana se destaca entre eles pela profuséo
de bares da orla maritima, onde turistas se encontram com prostitutas, boates sdo pontos para garotas de
programa (Gaspar,1985), e pelas inimeras areas de encontro para homens que buscam outros homens

para intercurso sexual e afetivo (Velho, neste livro). Os espacos de sociabilidade homossexual se



distribuem em trechos especificos das praias, em bares e saunas (Guimaraes,1979) e somam-se ainda 0s
diferentes territorios de “pegacdo”, que avangam em outros bairros, onde uma populacdo de travestis é
nitidamente visivel (Denizart,1997). Cidade possuidora de um grande ritual como o carnaval, no qual a
liberagdo sexual atua como um dos eixos centrais da festa, a metropole carioca desponta no turismo
internacional como cidade propiciadora de uma sexualidade desabrida e voltada para a sedug&o. E a um
sO tempo, templo da sexualidade homo e heterossexual. A famosa cancdo “Garota de Ipanema” celebra
essa imagem, esmiucando as técnicas corporais de balango no andar rumo ao mar e a construcdo do

corpo feminino, bronzeado, oferecido aos olhos de quem a vé passar.

O Rio de Janeiro tem sido descrito como uma cidade que apresenta uma hierarquia simbélica do
espaco organizada pela oposicdo sul-norte. N&do se trata de uma segregacdo social simples de locais a
partir da presenca de segmentos mais afluentes e outros desfavorecidos, uma vez que as favelas
incrustradas nos bairros mais valorizados ensejam a convivéncia de mundos sociais muito distantes. A
historia do desenvolvimento urbano da cidade a partir dos anos 40 altera os lugares valorizados de
moradia. Os bairros mais do que divisdes administrativas sdo suportes de estilos de vida diferenciados. A
zona sul da cidade foi associada a modernidade, a riqueza, a cosmopolitismo. Tal classificacdo do espaco
pode ser apreciada na maneira como a recente expansao da cidade na direcdo da Barra da Tijuca, essa
parte da cidade foi incorporada como se fosse simbolicamente sul (Jaguaribe,1998). A zona norte e aos
diferentes suburbios da Leopoldina e da regido da Central foram designados uma conotacdo moral de
natureza mais tradicional e conservadora. Tal associacdo sempre esteve articulada com representacdes

atribuidas aos segmentos sociais intermediarios e inferiores das camadas médias e populares e as formas



de controle da vida social em tais locais, onde se superpunham redes de vizinhanca e parentesco.

Esses mundos distintos coexistiam, embora o imaginario em torno das diferencas de estilos de
vida, gostos e moralidade tornassem-nos aparentemente incomunicaveis. Com o desenvolvimento dos
meios de transporte e comunicagdo de massa cada vez mais as ligagdes entre esses universos foram sendo
estreitadas, um desses canais € viabilizado pela frequentacdo comum das praias. Os encontros entre
estilos de estar na praia, habitos dos usudrios, caracteristicas de sociabilidade grupal foram objeto de
estranhamento e discriminacdo por aqueles segmentos que se consideravam senhores do espago. Mas o
convivio é uma realidade, que promove contato entre mundos e mesmo, do ponto de vista dos que ndo

sdo habitantes do “pedaco”, a projecdo de mobilidade social através da interacdo sexual (Cechetto,1999).

Ricardo de Albuquerque é um suburbio da regido da Central que no inicio dos anos 80 pouco
conhecido era pelos moradores da cidade. Compunha na memoria dos cariocas como uma anénima
estacdo da linha férrea. Naquela época era sobretudo residencial e pacato; mais recentemente o bairro
adentrou o noticiarios dos jornais como lugar de ocorréncias criminais. Ricardo ostentava nos anos 80 um
aspecto de quase cidade do interior, com cadeiras na calgada e namoro de portdo. O namoro desenrolava-
se idealmente na soleira da casa da moca sob o olhar vigilante do grupo familiar; a transicdo para dentro
da casa representava uma passagem significativa de compromisso entre 0s jovens, na qual havia a forte
expectativa de desembocar num casamento. Jovens entdo entrevistados que tinham entre 15 e 20 anos
contrastavam em muito com os jovens moradores de bairros da zona sul da mesma faixa etaria. Os
valores que norteavam a visdo de mundo da rede social entdo examinada consistia num estilo de

determinacdo conservadora em que reproduzir o estilo de vida da geracdo parental retinha grande



expectativa. As regras de namoro bem como o carater de drama ritualizado que envolvia na escolha do
par e controle social exercido sobre ele, que envolvia o grupo de parentes assinalavam valores em torno
da honra feminina como da importancia da virgindade e do proprio casamento tanto para rapazes quanto
para mocas (Heilborn,1984), configurando um quadro tradicional de relacbes de género. O registro
etnografico das relacGes entre os jovens nessa localidade e tempo funcionou como um contraste com 0s
atributos decantados pela sociologia da juventude de uma busca intrinseca por parte desse grupo etario de
diferenciacao simbdlica frente a geracdo precedente.

Na mesma época na praia de Ipanema havia um ponto de encontro especifico denominado “dunas do
barato”, local de reunido de grupos de vanguarda, e cujo nome aludia a transformagdo temporaria das
areias da praia pela presenga de uma obra de saneamento bem como ao uso difundido de drogas. Nesse
espaco vigia uma atmosfera de caricias em publico e de demonstracdo aberta de preferéncias sexuais. A
ética prevalecente nos relacionamentos, e que transbordava os limites desse nicho social, era o da
“amizade colorida”, termo hoje em total desuso que designava entdo um tipo de relacionamento que
recusava a precedéncia de um vinculo sexual-amoroso sobre os demais que se pudessem manter
concomitantemente (Heilborn,1981). Essa modalidade de relacdo era praticada entdo por pessoas um
pouco mais idosas do que os jovens de Ricardo de Albuquerque, e assinalava contudo uma férmula de
relacionamento entre homens e mulheres mais igualitaria, na qual o controle da conduta sexual feminina
deixara de ser um elemento central. Vinte anos se passaram e o dominio das relacfes de género e de
sexualidade muito se modificaram. Recentemente, apareceu uma nova forma de relagdo denominada
“ficar”, que atualiza entre as geracGes bem jovens tais mudancas, espraiada pelos diferentes segmentos
sociais que compdem a cidade. O “ficar” representa um encontro que se estabelece geralmente em um
espaco publico (festa, boate): a atracdo entre dois sujeitos pode dar lugar a um contato corporal imediato,

com beijos e caricias (até mesmo mais), sem que isso implique 0 menor compromisso entre 0s parceiros



(Schuch,1998). Essa forma de relacdo contrasta fortemente com o namoro, que foi descrito

anteriormente.

Em uma outra incursao etnografica sobre o tema da sexualidade e dos novos arranjos conjugais,
o recorte social privilegiado foram integrantes de camadas médias de "perfil moderno”, que integravam
redes sociais de moradores dos bairros privilegiados da cidade. Caracterizavam-se por estarem
comprometidos com uma moral de valorizacao da singularidade e liberdade individuais, de recusa da
distingdo hierarquica entre os géneros e de aceitacdo da homossexualidade. Entre esses sujeitos também
se notava a presenca de um numero relativamente alto de "casamentos", a ndo obrigatoriedade de ter
filhos e da coabitacdo como regra conjugal (Heilborn,1995). A comparacao entre casais hetero e
homossexuais, revelou uma cultura comum, alicercada em principios éticos de valorizacdo da dimensao
psicoldgica dos individuos, de igualdade entre esses e de compromisso para com a mudanca. O casal era
a unidade primordial e ndo a familia ou a descendéncia.

O contraste oferecido com a geragdo dos pais dos jovens de Ricardo é marcante no que toca as
concepcdes sobre sexualidade e familia, vindo reforcar a representacdo de que na metrépole carioca as
diferencas entre estilos de vida e visdes de mundo rebatem, ainda que de uma maneira ndo linear, na

organizacdo social do bairros; a oposicao sul-norte fala de fronteiras morais significativas.

O procedimento comparativo entre culturas é o caminho mais adequado para colocar em

relevo os mecanismos de énfase e apagamento que modelam os sentidos, as técnicas que ensejam 0s usos



dos corpos. Ele permite a operacdo de estranhamento de maneira mais efetiva. Uma pesquisa dessa
natureza foi empreendida sobre os modos de interacdo amorosa no Rio de Janeiro e Paris (Bozon e
Heilborn,1996). Pelo contraste com outra sociedade, no caso a parisiense, pode-se delinear de modo mais
claro o lugar que o corpo ocupa na interacdo amorosa entre sujeitos no Rio de Janeiro. Mediante a coleta
de depoimentos que relatam as formas de aproximacao entre 0s sexos e 0s roteiros de iniciagdo sexual,
realizada entre sujeitos que apresentavam insercdes sociais assemelhadas, pode-se observar um uso
fortemente expressivo do corpo nos relacionamentos entre os cariocas, em contraste com a intensidade
das trocas verbais entre os parisienses. Evidentemente o corpo se faz presente nas interagdes amorosas
entre os franceses, mas o contraste entre 0s depoimentos tomados cé e 1& faz salientar uma expressividade
do corpo no Rio de Janeiro e um relativo apagamento deste em Paris. Diferencas no estilo de
adestramento dos corpos, na modelacdo cultural das emogdes e na construgdo de fronteiras entre os
sujeitos devem ser debitadas a modalidades distintas de processos civilizatorios das duas sociedades

(Elias, 1990).

O argumento elisiano ja € bem conhecido. A partir do século XVI na Europa, mas em particular
na Franca, se presencia um processo de construcdo de fronteiras entre os corpos dos individuos, que
simultaneamente implica a constru¢do de um dominio de interioridade, desconhecida até entdo para os
seres humanos. Este processo de controle das pulsdes como ele denomina, se agencia através de regras de
conduta, de uma etiqueta dos gestos, que delimitam o contato corporal entre os sujeitos , 0 modo de lidar
com o préprio corpo e suas substancias e uma demarcacdo dos contextos adequados, instituindo os
limites entre pablico e privado. Trata-se de um conjunto articulado de fenémenos que encerra
transformag0es gigantescas que codificam a intimidade e a afetividade.

A atividade dos corpos na seducdo e na abordagem de um outro sujeito no Rio de Janeiro, o que é

passivel de ser estendido ao Brasil a partir da hipétese aqui sustentada da cidade poder ser tomada como



um modelo reduzido, é relatada em detalhes que descrevem a funcdo que o corpo desempenha na
montagem das relac6es. Ele € um pardmetro de avaliacdo da possibilidade e do estagio do vinculo que se
estd propondo. Se isso é particularmente verdadeiro para as relacdes que envolvem o interesse sexual
também o é para os demais vinculos. Tocar o0 outro exprime uma auséncia de regras de interdicdo que
erijam fronteiras nitidas entre os corpos e encarna essa qualidade de abertura para o contato que molda a
imagem nacional.

Nos encontros amorosos entre cariocas, a partir dos relatos dos homens, registra-se uma intensa
atividade do corpo nesses primeiros contatos: olhares, sorrisos, caricias mais ou menos ousadas, e da
parte das mulheres aparece uma queixa de que ha pouca conversa entre os parceiros. Para 0s homens tais
contatos sdo quase mecanicos, automaticos e contudo centrais para a aquisicdo de um estatuto viril para a
identidade masculina. Furtar-se a essa atividade febril do corpo, ou sentir-se mal diante da expectativa de
que ela assim se processe é motivo de grande inquietacdo para eles, levando-o0s a se perguntarem se sdo
realmente homens (Heilborn,1998).

A reivindicacdo feminina é de uma aproximacgdo mais sentimental e menos fisica. Tal demanda
deve ser entendida também no quadro mais geral do valor alocado a virgindade (que persiste no quadro
comparativo com o0s depoimentos parisienses) e a uma estratégia de comprometimento do parceiro com
uma relacdo de carater mais duradouro. A expectativa de gerar um vinculo mais permanente marca de
maneira significativa o contraste entre os géneros. A sexualidade como um fim em si mesma ndo se
constitui nesse universo, que se iniciou sexualmente na década de 80, como um valor. As mulheres
aparecem assim como verdadeiras “civilizadoras” dos homens no que toca 0 manejo de gestos e palavras
que ndo expressem exclusivamente o sexual. Mesmo considerando-se que o inicio da atividade sexual
para as mulheres pode ser retardado no Rio, relativamente a Paris, em raz&o do valor social atribuido a
virgindade, e de as cariocas se queixarem do extremado controle que 0s homens exercem sobre suas

atividades, contudo sdo elas em verdade que controlam o inicio dos contatos sexuais mais intimos,
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entenda-se aqui a penetracdo vaginal. Resisténcia da mulher e insisténcia do homem fazem parte dessa
divisdo entre os géneros. A mulher cabe julgar em que momentos ela pode conceder uma intimidade
corporal maior, manejando seu capital simbdlico de honra, afastando a possivel pecha de mulher facil.
Franquear contatos corporais mais intimos assim como dispor do corpo como um bem desejavel sdo
medidas necessarias para manter o interesse do homem em prosseguir com a relacdo. Um gradiente de
sucessivas permissdes acentua o fato de ser a (preservacao da) virgindade, o ponto central da negociacao.
O modelo tradicional de relagGes de género, no qual a assimetria entre 0s mesmos nao € posta em questdo
(como no modelo moderno anteriormente aludido) permite & mulher um espago de manobra importante
na gestdo dos contatos sexuais. A sexualizagao crescente que se observa na recente modalidade do “ficar”

reduz tal campo a0 mesmo tempo que enseja uma aparente simetria entre 0s géneros.

O cenério delineado a partir dos depoimentos parisienses é a da irrelevancia do tema da virgindade.
O termo nem mesmo chega mesmo a se fazer presente nos discursos masculinos e femininos. A primeira
vez do ponto de vista de uma mulher reveste-se sobretudo de um colorido de decisdo pessoal, de carater
intimo, que ndo suscita avaliacdes de carater moral, nem tampouco é objeto de controle por parte do
grupo familiar. Nesse sentido, trata-se de um contexto moderno de entrada na sexualidade, na qual os
valores em torno do individuo ditam as regras da iniciacdo. Assim, o contraste com o quadro descrito
para o Rio de Janeiro é bastante acentuado, cabendo aos cariocas um posicao tradicional nesse angulo de
comparagdo. Tal quadro contudo se complexifica quando as diferengas entre os cariocas sdo colocadas
em relevo; a distingdo entre sujeitos com origem social de camadas médias e moradores de zona norte e
subdrbios e aqueles moradores da zona sul da cidade é de novo significativa. Entre esses ultimos observa-
se com nitidez a ndo valorizagdo da virgindade feminina. Eles se aproximam assim dos contornos

modernos de concepcédo da sexualidade, centrada no individuo.
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Apenas aparentemente a configuracdo das relacdes de género que marcava o contexto das
relacbes no subdrbio, na qual a atengdo concedida a virgindade feminina era expressiva, contradiz o
regime de relativa espontaneidade no contato entre os corpos no Rio de Janeiro. O peso que 0 cOrpo
apresenta nas interagdes sociais combina-se com um quadro tradicional de relagfes entre 0s géneros no
qual a preeminéncia masculina € um vetor. Maior contato e maior exposi¢cdo podem ocorrer num quadro
regulado de limites em que a sexualidade penetrativa €é o foco: isso contudo ndo impede uma

multiplicidade de usos sexualizados dos corpos.

A imagem veiculada da cidade de costumes libertarios no que toca a sexualidade, de
permanentes seducdo e exibicdo dos corpos (Malysse,1998) pode ser assim matizada, em parte
consentida, em parte negada pelos comentarios etnograficos. Como palco de uma sociedade, quando
comparada a parisiense, a metropole revela uma certa uniformidade, produzida pela perspectiva
distanciada do olhar. Contudo quando este se dirige para a l6gica interna da cidade, avultam-se os estilos
de vida diferenciados, os codigos culturais distintos. O Rio se multifaceta em cenarios sexuais mais
contrastantes, nos quais as diferencas de classe, a construcdo social dos gostos e corpos, a oposi¢do

simbolica e moral dos bairros fazem emergir sensiveis contrastes. A metrépole como forma exemplar da

coexisténcia (hierarquizada) de mundos sociais diferentes possibilita o contato entre eles. No Rio areas
urbanas como as praias e situacdes sociais como o carnaval articulam pontos de encontro entre esses

mundos.
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